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Kursbuch Sozialmedizin. Lehrbuch zum Curriculum der

Bundesarztekammer

Rainer Diehl, Erika Gebauer, Alfred Groner: Deutscher Arzte-Verlag 2014, 754 S, 101 Abb.,

110 Tab., broschiert, ISBN 9783769104998, 69,95 Euro

Sozialmedizinische Aspekte sind immer
ein Thema in der Medizin gewesen.
Durch die Alterung unserer Gesellschaft
und die Zunahme von chronischen Er-
krankungen gewinnen sozialmedizi-
nische Anforderungen und die Rehabili-
tation zunehmend an Bedeutung. 1970
wurden sozialmedizinische Themen in
die Approbationsordnung integriert.
Seit 1984 gibt es eine Zusatzweiterbil-
dung Sozialmedizin, seit 1992 auch eine
Zusatzweiterbildung fiir das Rehabilita-
tionswesen.

Das vorliegende Kursbuch ist als Pa-
perback gebunden und stellt auf 754 Sei-
ten die gesamte Thematik rund um die
Sozialmedizin dar, mit Informationen
zum Gesundheits- und Rehabilitations-
wesen, zur Begutachtungsmedizin und
zum Zusammenspiel von Gesundheit
und Gesellschaft. Es deckt das an-
spruchsvolle Curriculum der Bundesérz-
tekammer ab. Die Autoren haben teil-
weise selber an diesem Curriculum mit-
gearbeitet und haben langjahrige prakti-

Unser Gesundheitswesen.

sche Erfahrung, z.B. als Kursleiter und
Referenten im Rahmen der sozialmedi-
zinischen Weiterbildung.

Auf 8 Seiten werden zunichst alle
gebrduchlichen Abkiirzungen erldutert.
Das folgende Inhaltsverzeichnis stellt
sehr detailliert den Inhalt der 8 Kursblo-
cke dar. Die einzelnen Blocke sind durch
das farbliche Deckblatt leicht ausfindig
zu machen. Wichtige Aussagen, Hinwei-
se auf Gesetzestexte und Tabellen sind
ebenfalls farblich unterlegt. In den Kapi-
teln finden sich ausfiihrliche Aufstellun-
gen weiterfiihrender Literatur, sodass
man sich jederzeit in einzelne Themen
vertiefen kann.

Zundchst werden umfassend die
Grundlagen und das Versicherungs-
wesen erarbeitet einschlie8lich der zu-
gehorigen Gesetzessammlungen. Auch
ethische  Aspekte, Gesundheitsfor-
derung, Pravention und Qualitétssiche-
rungsmafinahmen flieflen ein. Aufler
der Rehabilitation werden Arbeits- und

Begutachtungsmedizin = abgehandelt.

Fakten, Widerspriiche, Irrtiimer

Manfred Wildner: Thieme Verlag 2015, 192 S., gebunden, ISBN 9783131766915,

19,99 Euro

Unser Gesundheitswesen wird immer
komplizierter und biirokratischer. Die
Hintergriinde fiir die zunehmenden und
komplexen Regelungen sind nicht im-
mer offensichtlich. Prof. Dr. med. Man-
fred Wildner, der seinen Schwerpunkt in
der Gesundheitspolitik- und -verwal-
tung hat und das Landesinstitut fiir Ge-
sundheit am Bayerischen Landesamt fiir
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
leitet, versucht in seinem Buch etwas
Licht in das Dunkel zu bringen.

Die ansprechend und humorvoll be-
titelten 22 Kapitel befassen sich mit The-
men wie das ,ewige Leben”, ,Patient

oder Kunde?“, ,, Wissenschaft und Belle-
tristik”, Ethik und den vielen Aspekten
des gesellschaftlichen und politischen
Lebens in Deutschland und Europa. Da-
bei spannt er einen groflen Bogen von
Aristoteles und anderen Philosophen
tiber Religionen und Literaturstellen bis
in die Neuzeit. Spannend werden die
Fakten und Widerspriiche, die es hdufig
auch schon zu fritheren Zeiten gegeben
hat, aufgearbeitet und mit kuriosen
Anekdoten untermalt. Die Themen
kann der Leser anhand der in den Kapi-
teln angegebenen Literaturstellen ver-
tiefen.
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Zum Schluss wird auf ausgewdhlte
Krankheitsgruppen eingegangen. Zu je-
dem Kursblock gibt es einen Fragenkata-
log als Lernhilfe. Das ausfiihrliche Stich-
wortverzeichnis rundet das Buch ab.
Das Kursbuch ist nicht nur fiir die
Kursbegleitung und zur Priifungsvor-
bereitung sehr geeignet. Auch Interessier-
te und Kollegen in den Sozialmedizi-
nischen Diensten der Sozialleistungstra-
ger, Rehabilitationseinrichtungen und
Arbeitsmedizin finden hier ein umfassen-
des Nachschlagewerk, das auf alle Aspek-
te eingeht. Allerdings ist das Sozialwesen
einem stindigen Wandel unterworfen,
sodass die Autoren natiirlich nur den ak-
tuellen Stand wiedergeben kénnen.
Sabine Mai, Kassel
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Das Taschenbuch mit 190 Seiten aus
der Reihe ,Fiir Wissenwoller” ist ein un-
terhaltsames und informatives Lesever-
gniigen — nicht nur fiir Mediziner.

Sabine Mai, Kassel
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